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Załącznik nr 8 do Standardów 
ochrony małoletnich w WOMP-

ZCLiP w Szczecinie  

 
 
 

 
 STANDARDY OCHRONY MAŁOLETNICH -  

SKIEROWANE DO DZIECKA 
 

1. Miejsce, w którym jesteś nazywa się Wojewódzki Ośrodek Medycyny Pracy- Zachodniopomorskie 

Centrum Leczenia i Profilaktyki w Szczecinie. 

2. Naszym celem jest leczenie pacjentów i pomaganie im, żeby nie chorowali. Pracuje tutaj dużo lekarzy, 

pielęgniarek i rehabilitantów. 

3. Jesteś dla nas ważny i będziemy traktować Cię z szacunkiem. 

4. Chcemy, żebyś czuła/czuł się u nas dobrze. Jeżeli masz do nas jakieś pytania lub coś Cię niepokoi - 

pytaj. Zawsze chętnie odpowiemy na Twoje pytania. 

5. Podejmujemy działania po to, żebyś był zdrowy i czuł się dobrze. Rozumiemy jednak, że możesz 

odczuwać strach przed leczeniem. Jeżeli tak jest – powiedz nam o tym.  

6. Twoi rodzice mogą być przy Tobie podczas badania. Możesz mieć ze sobą także swoją przytulankę.  

7. Staramy się być delikatni. Niektóre sposoby leczenia mogą jednak być nieco nieprzyjemne. Będziemy 

Cię informować na czym polegają czynności, które wykonujemy. 

8. Będziemy Cię badać i leczyć tylko w taki sposób, jaki jest potrzebny do tego, żebyś wyzdrowiał albo nie 

zachorował. 

9. Jeżeli dla celów badania potrzebne jest odsłonięcie Twojego ciała a Ty odczuwasz wstyd – powiedz 

nam o tym. Postaramy się przeprowadzić badanie w sposób jak najbardziej komfortowy. 

10. Jeżeli ktoś Cię skrzywdził lub źle Cię traktuje możesz nam o tym powiedzieć i postaramy się Ci 

pomóc. Możesz poinformować o problemie osobę, która Cię bada albo leczy albo inną dorosłą 

osobę.  

 

 
PAMIĘTAJ - KAŻDY ma prawo do poszanowania swojej godności 

 
JEŚLI sam/a doznajesz krzywdy lub jesteś świadkiem krzywdzenia 

innego dziecka to NATYCHMIAST 
powiedz o tym komuś dorosłemu: lekarzowi, pielęgniarce, innej dorosłej osobie 

 
 
 
 
 

Telefon Zaufania dla Dzieci i Młodzieży: 116 111 
 

Całodobowa infolinia dla dzieci, młodzieży, rodziców i nauczycieli: 800 080 222 
 

Antydepresyjny Telefon Forum Przeciw Depresji: 22 594 91 00 
 

Telefoniczna Pierwsza Pomoc Psychologiczna: 22 425 98 48 


